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Introduction

รายงานฉบบันี ้จัดทำขึน้ โดยมจีดุประสงคเ์พือ่ศกึษาแชรป์ระสบการณ ์และความรูท้ีไ่ดจ้ากประสบการณต์รง

จากการแลกเปลีย่น เป็นเวลาหนึง่ปีการศกึษา (ปีการศกึษา2564) ณ ประเทศเยอรมณี ที่ มหาวทิยาลยั

ลทูวชิ-มคัซมีลีอีานแหง่มวินกิ ( Ludwig-Maximillian University of Munich) เพือ่เป็นความรูสู้นั่กเรยีน

แลกเปลีย่นตอ่ไป อาทเิชน่ การเตรยีมตวักอ่นไปแลกเปลีย่น หอพัก การใชช้วีติ คา่ใชจ้า่ย อปุสรรคตา่งๆ และ

ความประทบัใจผูจั้ดทำหวงัวา่รายงานฉบบันีจ้ะใหค้วามรู ้และเป็นประโยชนแ์กผู่อ้า่นทกุ ๆ ทา่น

สารบญั



1. การเตรยีมตวักอ่นไปแลกเปลีย่น

● การเปิดBlock Account

● การขอวซีา่

● หอพัก

● คอรส์ Preparation

● การลงวชิาเรยีน

2. คา่ใชจ้า่ยตา่งๆ

● คา่หอ

● คา่กนิอยู่

3. อปุสรรคการเรยีน

● คะแนนมาจากสว่นไหน

● การสอบ

4. การวางแผนเทีย่ว

● ควรเทีย่วชว่งไหน

● จองลว่งหนา้เทา่ไหร่

● เดนิทางยงัไง

5. เพิม่เตมิ

● สิง่ทีป่ระทบัใจ

● สิง่ทีแ่นะนำและเตอืนภยั

การเตรยีมตวักอ่นไปแลกเปลีย่น
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การเปิดBlocked Account

Blocked Account คอืการเปิดบญัชธีนาคารสำหรับระยะเวลาหนึง่ปี เพือ่ยนืยนัวา่นักเรยีนมหีลกัฐานทางการ

เงนิทีเ่พยีงพอ เป็นหนึง่ในขอ้กำหนดสำหรับการยืน่วซีา่นักเรยีนประเทศเยอมนน ีเพือ่แสดงใหส้ถานทตูเห็น

วา่ นักเรยีนสามารถอยูอ่าศยัในประเทศเยอรมน ีในฐานะนักเรยีนไดใ้นระยะเวลาหนึง่ปี โดย Blocked

Account จะอนุญาตใหถ้อนเงนิไดเ้ดอืนละไมเ่กนิ €853 ซึง่เป็นตวัเลขทีท่างสถานทตูเยอรมน ีคำนวณมาให ้

แลว้วา่ นักเรยีนสามารถใชเ้งนิจำนวนนี ้อยูใ่นประเทศเยอรมนัไดใ้น 1 เดอืน

ธนาคารทีส่ามารถเปิดบญัช ีBLOCK ACCOUNT ได ้

Fintiba

Coracle

Deutsche Bank

Exparito

โดยสว่นตวัเราเปิดของ Exparito เพราะมแีพ็กเกจครบจบในทีเ่ดยีว คอืทัง้ประกนัสขุภาพ ที ่ทางสถานทตูขอ

หรอืประกนัเดนิทาง ทีจ่ำเป็นตอ้งมกีอ่นเดนิทางซึง่เปิดงา่ย สะดวก และคอลเซน็เตอรต์ดิตอ่งา่ยมากๆ

การขอวซีา่

แนะนำใหเ้ผือ่เวลากอ่นบนิ 1-2เดอืนเพราะระยะเวลาการขอวซีา่คอ่นขา้งนาน โดยทำการจองควิผา่นเว็บVFS

GLOBAL โดยเตรยีมเอกสารและกรอกขอ้มลูตามในเว็บใหเ้รยีบรอ้ย

หอพัก

โดยตอนสมคัรใหต้ิ๊กชอ่งทีม่หาลยัหาหอใหเ้พราะถา้หาเองจะแพงกวา่มาก อยา่งทีม่หาลยัหาใหท้กุทีจ่ะตดิ

เมโทร และเดอืนละแค3่50ยโูร โดยหอ้งพักคอ่นขา้งโอเคเลยทเีดยีว

หอพัก

โดยตอนสมคัรโครงการแลกเปลีย่นแนะนำใหเ้ลอืกชอ่งทีม่หาลยัหาทีพั่กใหเ้พราะหากหาเองราคาจะสงู
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มากโดยสว่นตวัจา่ย อยูท่ี ่350ยโูร ตอ่เดอืน ซีง่ถอืวา่ถกูมาก เพราะถา้หาเองในมวินคิ ตดิเมโทร ไมม่ตี่ำกวา่

600ยโูร หอ่งสว่นมากจะแชรค์รัว

Course Preparation

จะเป็น คอรส์ เรยีนภาษาเบือ้งตน้แบบ เขม้ขน้ และแนะนำการลงวชิาเรยีน และขอ้มลูตา่งๆของมหาวทิยลยั

แนะนำใหส้มคัรเพราะจะไดรู้จั้กเพือ่นๆแลกเป้ลีย่นจากทีน่ี ่รวมถงึการปรับตวั คำแนะนำตา่งๆ ซึง่สว่นตวัมอง

วา่มปีระโยชน์

การลงวชิาเรยีน

โดย การลงวชิาเรยีนที ่LMUจะทำผา่น LMU LSFทกุอยา่ง สามารถ หาคอรส์เอาทไ์ลน ์ตา่งๆผา่นในนีไ้ดเ้ชน่

กนั https://lsf.verwaltung.uni-muenchen.de/qisserver/rds?state=user&type=0

คา่ใชจ้า่ย
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คา่หอ

อยา่งทีก่ลา่วขา้งตน้ไปวา่หากมหาลยัหาใหแ้ละไดห้อนักเรยีนราคาจะอยูท่ี ่350ยโูร ตอ่เดอืน หากหาเองจะ

อยูท่ี ่ 600-1000ยโูร ตอ่เดอืน

คา่เทอม

จะเสยีแคา่คา่ธรรมเนยีมเทา่นัน้ ซึง่อยูท่ี1่30-150ยโูร ตอ่เทอม

คา่เดนิทาง

Public transportation หากมบีตัรนักศกึษา จะอยูท่ี2่00ยโูร ตอ่เทอม ซึง่สามารถใชไ้ดท้กุอยา่ง

ทัง้รถไฟ / ใตด้นิ/ บสั / แทรม (เฉพาะในมวินคิ หรอืเมอืงทีต่วัเองเรยีนเทา่นัน้)

คา่กนิ

โดย หากกนิทีร่า้น จะเฉลีย่ อยูท่ี1่0-20ยโูร ตอ่มือ้ หากซือ้มาทำเอง จะอยูท่ี5่-6ยโูร ตอ่มือ้ เฉลีย่ ใชป้ระมาณ

20,000-35,000บาท ตอ่เดอืน

อปุสรรคการเรยีน

คะแนนมาจากสว่นไหน

โดยจะขึน้อยูก่บัอาจารยแ์ตล่ะวชิาโดย สว่นมาก จะไมม่สีอบมดิเทอม ละเป็น ไฟนอล 100% แตบ่างวชิากจ็ะ

ม ีงานกลุม่, Presentation, Attendent แตส่ว่นนอ้ยมากๆเทา่ทีเ่รยีนคอื 90% คอืสอบไฟนอลลว้น แนะนำ

ให ้เขา้ คลาส Tutorial โดยคาบนีจ้ะไวส้อนและยกตวัอยา่งขอ้สอบเกา่ และสอนทำแบบฝึกหดั

การสอบ

ขอ้สอบคอ่นขา้งยากและละเอยีด และเวลาทำนอ้ย จงึควรแบง่เวลาในการทำดดีี

การวางแผนเทีย่ว
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ควรจองลว่งหนา้นานเทา่ไหร่

ควรวางแผนการเทีย่วประมาณ 1-2เดอืนลว่งหนา้เพราะจะถกูวา่มาก โดยเฉพาะคา่เดนิทาง บสั, รถไฟ หรอื

เครือ่งบนิ

ควรเทีย่วชว่งไหน

จรงิๆมหาลยัจะออกจดหมายเชญิเพือ่ทำวซีา่กอ่นเปิดเทอมหนึง่เดอืนซึง่จะเหมาะกบัการเทีย่วจะไดไ้มต่อ้ง

โดดเรยีน แตก่ารเปิดปิดเทอมของ LMUจะตา่งจากทีอ่ืน่เชน่ ปกตถิา้มาแลกเปลีย่นชว่งซมัเมอ่ของ มหาลยั

อืน่จะสอบเสร็จและบนิกลบัไทยชว่งมถินุายนแตข่องทีน่ีค่อืเริม่สอบกฤกฎาคมและเสร็จกลาง สงิหาคม ซึง่

มธ จะเปิดเทอมตน้สงิหาคม เทา่กบัวา่ สอบเสร็จแลว้กลบัเลยจะทำใหไ้มค่อ่ยมเีวลาเทีย่ว แตห่ากมโีอกาสได ้

มาหนึง่ปีการศกึษา แนะนำใหม้า เพราะเวลาผา่นไปเร็วมากๆ แตจ่ะมชีว่งปิดเทอมและวนัหยดุคอืธนัวาคมจะมี

วนัหยดุชว่งครสิตม์าสตส์องสปัดาหย์าวไปจนถงึปีใหมแ่ละมวีนัหยดุชว่งอสีเตอร ์ชว่งมนีา และปิดเทอม ชว่ง

ปลายกมุภาพันธถ์งึตน้ พฤษภาคม ซึง่เรากส็ามารถเทีย่วชว่งนีอ้กีดว้ยจะเห็นไดว้า่หากวางแผนเทีย่วดีๆ มเีวลา

เยอะมาก สว่นตวัเราตอนนัน้ขอวซีา่ชา้เลยไมม่เีวลาเทีย่วกอ่นเปิดเทอม เราจะเทีย่วชว่งวีค้เอ็น, ครสิตม์าสต,์

และ ชว่งปิดเทอมเอา

การเดนิทาง

หากไปเทีย่วตดิกนัเป็นเดอืนๆแนะนำใหซ้ือ้ EURAIL PASS

(https://www.eurail.com/en?gclid=CjwKCAjw6raYBhB7EiwABge5KnqdyNr8LWvvwhLqQdosE

9LBO0MInGrmQJICKDt0PsPxQGGHU2EJdBoCxNYQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds )

จะคุม้กวา่มากเพราะเป็นการเหมาจา่ยเป็นเดอืนหรอืตามจำนวนวนัทีเ่ราตอ้งการและใชร้ถไฟไดไ้มจ่ำกดัเทีย่ว

ทัว่ยโุรปซึง่ถอืวา่คุม้มากเพราะไปไดห้มดเลย แตห่ากเป็นทรปิสัน้ๆๆกจ็ะแนะนำ FLIX BUS ซึง่เป็นรถบสัขา้ม

เมอืงและประเทศยโุรป ยิง่จองลว่งหนา้เทา่ไหรย่ิง่ถกู แนะนำมากๆ

เพิม่เตมิ

มวินคิเป็นเมอืงทีค่อ่นขา้งปลอดภยัและสะดวกสบายมากขนสง่สาธารณะคอืดมีากไปไดท้กุทีแ่ละทีส่ำคญัมวิ

นคิอยูใ่นเขตบาวาเรยีสามารถเดนิทางไปเทีย่วเมอืงตา่งๆ  ทีอ่ยูใ่นรัฐดว้ย Bayern Ticket คอืตัว๋รถไฟไป

6

https://www.eurail.com/en?gclid=CjwKCAjw6raYBhB7EiwABge5KnqdyNr8LWvvwhLqQdosE9LBO0MInGrmQJICKDt0PsPxQGGHU2EJdBoCxNYQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.eurail.com/en?gclid=CjwKCAjw6raYBhB7EiwABge5KnqdyNr8LWvvwhLqQdosE9LBO0MInGrmQJICKDt0PsPxQGGHU2EJdBoCxNYQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds


กลบัแบบไมจ่ำกดัรอบในหนึง่วนัในพืน้ทีบ่าวาเรยีในราคา12ยโูร หากซือ้ตัว๋กลุม่ (5คน)ซึง่สามารถไปได ้

หลายทีม่ากๆ แมแ้ต ่Salzburg ในประเทศออสเตรยีกถ็อืวา่อยูใ่นเขตบาวาเรยี

สถานทีเ่ทีย่วตา่งๆในบาวาเรยี (https://th.theplanetsworld.com/2092-bavaria-state-d-ba-ba-th)

สว่นคำแนะนำคงไมพ่น้การแนะนำเรือ่งสขุภาพและสิง่ทีอ่าจะเกดิได ้อบุตัเิหตเุกนิไดท้กุทีเ่พราะอยา่ง

ออสเตรยีเวยีนนา ขึน้ชือ่เรือ่งสงบและปลอดภยั
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