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Tokyo Gakugei University 

ที่ต้ัง: 4 Chome-1-1 Nukui Kitamachi, Koganei, Tokyo 184-8501 

 

ข้อมูลเบื้องต้นของมหาวิทยาลัย 

Tokyo Gakugei University เป็นมหาวิทยาลัยรัฐบาลที่เด่นทางด้านการผลิตครู ตั ้งอยู่ในเมือง 

Koganei ชานเมืองโตเกียว เป็นมหาวิทยาลัยที่เงียบสงบ รายล้อมไปด้วยธรรมชาติ สามารถเดินทางเข้าตัว

เมืองได้สะดวก มีวิชาเรียนให้เลือกเรียนได้หลากหลาย มีชมรมและชุมนุมที่น่าสนใจมากมาย นอกจากนี้ยังมี

กิจกรรมที่หลากหลายเพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาแลกเปลี่ยนได้มีโอกาสพูดคุยกับเพื่ อนชาวญี่ปุ ่นและเพื่อน

ต่างชาติ สัมผัสวัฒนธรรมญี่ปุ ่น นอกจากนี้ย ังมีติวเตอร์ส่วนตัว เพื ่อช่วยเหลือด้านการเรียนและด้าน

ชีวิตประจ าวันของนักศึกษาแลกเปล่ียน 

 

วิชาเรียน 

หลักสูตร Exchange Student (General)  交換留学生（一般）บังคับให้ลงเรียน 6 วิชาจาก 5 

หมวดวิชา ดังต่อไปนี้ (หากเข้าร่วมโปรแกรม Campus Asia บังคับลงวิชา Campus Asia เพิ่ม รวมเป็น 7 

วิชา) 



1. 日本語科目 Japanese Language courses เป็นหลักสูตรภาษาญี่ปุ่น มีท้ังวิชาฟัง พูด อ่าน เขียน 

ไวยากรณ์ คันจิ ภาษาญี่ปุ่นเชิงธุรกิจ ภาษาญี่ปุ่นการ์ตูน มีท้ังหมด 5 ระดับแบ่งจากผลสอบ Placement test  

2. 日本理解科目 Understanding Japan courses เป็นหลักสูตรที่เน้นวิชาเกี ่ยวกับสังคมและ

วัฒนธรรมญี่ปุ่น 

3. 多文化共修科目Multicultural Co-learning Studies courses เป็นหลักสูตรท่ีเน้นวิชาเกี่ยวกับ

สังคมและวัฒนธรรมต่าง ๆ ท่ัวโลก ได้เรียนร่วมกันกับคนญี่ปุ่น 

4. ISEP Courses เป็นหลักสูตรที่เรียนรู้เกี่ยววัฒนธรรมญี่ปุ่นผ่านกิจกรรมต่าง ๆ เช่น กีฬา ศิลปะ 

เรียนเป็นภาษาอังกฤษ วิชาท่ีแนะน า คือ Traditional Japanese Practices เป็นวิชาท่ีได้ไปเยี่ยมชมธุรกิจของ

ญี่ปุ่น เช่น โรงกลั่นเหล้า โรงงานโชยุ ตลาดปลา ไม่มีสอบ มีแค่เขียนรายงานส่งหลังไปทัศนศึกษา อีกวิชาท่ี

แนะน า คือ Judo ได้เรียนรู้เกี่ยวกระบวนท่าต่าง ๆ ของจูโด ไม่มีสอบ 

5. 学部・大学院授業科目 Undergraduate/Graduate Courses เป็นหลักสูตรของนักศึกษา

ปริญญาตรีและปริญญาโท 

รายละเอียดวิชาเพิ่มเติม: https://www2.u-gakugei.ac.jp/~gisec/02zaigaku/index.html 

https://www2.u-gakugei.ac.jp/~gisec/program02/index.html 

 

ขั้นตอนการสมัคร 

หลังจากผ่านสัมภาษณ์การคัดเลือกโครงการแลกเปล่ียนกับมหาวิทยาลัยคู่สัญญา ทางวิเทศสัมพันธ์จะ

ส่งใบสมัครของมหาวิทยาลัยมาให้ทางอีเมล ซึ่งเอกสารท่ีต้องเตรียมมีดังนี้ 

1. ใบสมัครส าหรับโปรแกรมแลกเปล่ียนท่ี TGU 

ในใบสมัครมีส่วนที่ให้เขียนสาขาที่ต้องการศึกษาและเหตุผล แนะน าให้เขียนสาขาที่สนใจจะศึกษา 

เนื่องจากทางมหาวิทยาลัยจะคัดเลือกอาจารย์ท่ีปรึกษาให้ตรงกับสาขาท่ีเราต้องการศึกษา 

2. ใบรายงานผลการศึกษา (ภาษาญี่ปุ่นหรือภาษาอังกฤษ) 

3. ใบรับรองการเป็นนักศึกษา (ภาษาญี่ปุ่นหรือภาษาอังกฤษ) 

4. Recommendation letter จากอาจารย์ท่ีปรึกษา (ภาษาญี่ปุ่นหรือภาษาอังกฤษ) 

5. ใบรับรองผลสอบวัดระดับภาษาญี่ปุ่น 

https://www2.u-gakugei.ac.jp/~gisec/02zaigaku/index.html
https://www2.u-gakugei.ac.jp/~gisec/program02/index.html


6. ส าเนา Passport 

7. รูปถ่าย 3 cm x 4 cm จ านวน 2 รูป 

 

การใช้ชีวิตประจ าวัน  

1. ที่อยู่อาศัย  

หอพัก International Students Dormitory Association of Kodaira 

ท่ีต้ัง: 1 Chome-29 Gakuen Nishimachi, Kodaira, Tokyo 187-0045 

เป็นห้องนอนเด่ียวมีตู้เย็นและห้องน ้าในตัว แต่ห้องอาบน ้า ห้องซักรีด ห้องครัวเป็นส่วนกลาง ในแต่ละช้ันจะ

แยกฝ่ังชายหญิง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สภาพห้องพัก 

รายละเอียดหอพักเพิ่มเติม: https://sites.google.com/view/isdakguidebook-en/home 

2. ค่าใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน  

-  ค่าหอพัก 24,000 เยน/เดือน 

-  ค่าน ้า, ค่าไฟ, ค่าส่วนกลาง 10,000-17,000 เยน (ช่วงหน้าหนาวค่าไฟจะค่อนข้างสูง) 

https://sites.google.com/view/isdakguidebook-en/home


-  ค่าโทรศัพท์ 3000 เยน/เดือน 

-  ค่าประกันสุขภาพ 1100 เยน/เดือน 

-  ค่าใช้จ่ายส่วนตัว 100,000-150,000 เยน/เดือน (รวมค่าเท่ียว) 

3. กิจกรรมในหอพักและในมหาวิทยาลัย 

-  มีปาร์ต้ีหอค่อนข้างเยอะ ไม่ว่าจะเป็น Welcome party, Barbeque party หรือปาร์ต้ีตามเทศกาลต่าง ๆ 

เช่น Flowing somen Festival, New Year Party, Summer Festival 

-  Floor Meeting ในแต่ละช้ันจะมีจัดขึ้นทุกเดือน เป็นการประชุมเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ในหอพัก เช่น 

งบประมาณหอพัก กิจกรรมแต่ละเดือน ในบางครั้งก็มีการจัดปาร์ต้ีด้วย 

-  Sports festival กิจกรรมกีฬาสีประจ าหอพัก 

-  กิจกรรมอื่น ๆ เช่น กิจกรรมเดินเขาท่ีภูเขา Takao, เดินเล่นในฤดูใบไม้ร่วง, กิจกรรมเล่นดอกไม้ไฟ, 

กิจกรรมดูการแข่งซูโม่, กิจกรรมชมดอกไม ้

 

 

 

 

 

                    Welcome Party             Sports Festival 

   

 

 

 

 

         Summer Festival            กิจกรรมดูการแข่งซูโม่ 



ทุนการศึกษา 

ทุนการศึกษาท่ี TGU มี 2 ทุน ได้แก่ ทุน MEXT และ ทุน JASSO ซึ่งในรายงานนี้จะขอพูดเฉพาะทุน 

JASSO เท่านั้น  

ทุน JASSO เป็นทุนการศึกษาที่สนับสนุนเงินนักศึกษาแลกเปลี่ยน 80,000 เยนต่อเดือน เงื่อนไขใน

การสมัครทุน JASSO คือ ต้องเข้าร่วมโปรแกรม Campus Asia ซึ่งในโปรแกรมนี้จะให้นักศึกษาท าวิจัยท่ี

ตนเองสนใจ 1 หัวข้อและน าเสนอตอนท้ายเทอม 

ขั้นตอนการสมัคร  

1. มีใบรับรองผลการวัดระดับภาษาญี่ปุ่น N2 

2. เขียนเหตุผลท่ีต้องการสมัครโปรแกรม Campus Asia 1200 ค า (ภาษาญี่ปุ่น) 

 

หากมีข้อสงสัยเพิ่มเติมสามารถติดต่อมาได้ท่ี Line หรือ Instagram: @m.mulannnn 


