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รายงานการไปแลกเปล่ียนท่ี Macquarie University, Australia 
เก่ียวกับมหาลัย 
Macquarie University เป็นมหาวทิยาลัยท่ีตัง้อยูใ่นเมือง Macquarie เขต North Ryde ของนครซิดนีย ์ประเทศ
ออสเตรเลีย มหาวทิยาลัยแหง่น้ีเป็นหน่ึงในมหาวทิยาลัยชัน้นําของออสเตรเลีย ท่ีมีช่ือเสยีงดา้นความหลากหลายของ
หลักสูตร โดยการเรียนการสอนจัดเป็นภาษาอังกฤษทัง้หมด 

มหาวทิยาลัยมีสิง่อาํนวยความสะดวกท่ีทันสมัย เชน่ ห้องสมุดขนาดใหญ ่ศูนยกี์ฬา โรงพยาบาลของมหาวทิยาลัย 
(Macquarie University Hospital) และพ้ืนท่ีสเีขียวท่ีเงียบสงบเหมาะแกก่ารพักผอ่น รวมถึงมีร้านอาหาร คาเฟ่ และ
ศูนยก์ารคา้ Macquarie Centre อยูใ่กลกั้บตัวมหาวทิยาลัย อีกทัง้ยังมีสถานีรภไฟใตดิ้น (Metro) ตัง้อยูใ่กลกั้บมหาลัยอีก
ดว้ย 

นอกจากน้ี Macquarie University ยังมีกิจกรรมมากมายให้นักศกึษาเขา้ร่วม เชน่ ชมรมกีฬา ชมรมศลิปะ ชมรม
วัฒนธรรม และกิจกรรมอาสา ทาํให้นักเรียนสามารถสร้างเครือขา่ยใหม ่ๆ 

  
อาคารห้องสมุด 

 

 
สถานีรถไฟฟ้า Macquarie University 

 



 

 
Clubs week 

 
สวนภายในมหาลัย 

     

การเตรียมตัว (Visa และ Medicare) 

Visa 

สาํหรับการไปแลกเปล่ียนระยะสัน้ นักเรียนจาํเป็นตอ้งย่ืนขอ Student Visa (Subclass 500) ผา่นระบบออนไลน์ของ 
Australian Government โดยเตรียมเอกสารหลัก ๆ ไดแ้ก:่ 

● Letter of Offer และ Confirmation of Enrolment (CoE) จาก Macquarie University 
 

● พาสปอร์ตท่ียังไมห่มดอายุ 
 

● หลักฐานการเงนิ 
 

 



 

● ผลตรวจสุขภาพจากสถานพยาบาลท่ีไดรั้บการรับรอง 
 

ขัน้ตอนการย่ืนวีซา่คอ่นขา้งละเอียด แนะนําให้รีบสมัครตัง้แตไ่ด ้CoE 

Medicare 

นักเรียนท่ีไปแลกเปล่ียนจากประเทศไทยไมมี่สทิธ์ิเขา้ร่วมโครงการ Medicare (โครงการประกันสุขภาพของรัฐบาล
ออสเตรเลีย) เน่ืองจากประเทศไทยไมมี่ขอ้ตกลง reciprocal health care agreement กับออสเตรเลีย ดังนัน้จึงตอ้งซ้ือ 
Overseas Student Health Cover (OSHC) จากบริษัทประกันท่ีไดรั้บการรับรอง โดยสามารถซ้ือผา่นมหาวทิยาลัย
หรือเวบ็ไซตท่ี์แนะนํา 

ท่ีอยู่ 

Macquarie University มีบริการหอพักนักศกึษาแบบ on-campus ซ่ึงตัง้อยูใ่กลกั้บอาคารเรียนและสิง่อาํนวยความ
สะดวกภายในมหาวทิยาลัย อยา่งไรกต็าม ราคาคา่ท่ีพักของหอในมหาวทิยาลัยคอ่นขา้งสูง เม่ือเทียบกับการหาท่ีพักภายนอก 
โดยเฉพาะสาํหรับนักเรียนแลกเปล่ียนท่ีตอ้งการประหยัดคา่ใชจ้า่ย 

สาํหรับผูท่ี้ตอ้งการท่ีพักในราคายอ่มเยา แนะนําให้หาจากกลุม่ Facebook ของคนไทยในออสเตรเลีย เชน่ “บ้านคนไทย
ในซิดนีย”์ ซ่ึงมักจะมีการลงประกาศห้องเชา่ แชร์เฮา้ส ์หรือท่ีพักของคนไทยท่ีเปิดให้นักเรียนเขา้พักในราคาท่ีเหมาะสม ซ่ึง
ห้องเชา่ท่ีผมไปอยูก่ไ็ดม้าจาก กลุม่ facebook โดยห้องตัง้อยูใ่น Chatswood ซ่ึงเป็นเมืองท่ีมีอาหารเอเชียคอ่นขา้งเยอะ 
และมีสถานี metro ตัง้อยูใ่กล้ๆ  

ข้อแนะนําเพ่ิมเติม: หากเลือกท่ีพัก ใกล้สถานีรถไฟฟ้า Metro (เช่น Macquarie University Station หรือสถานี
ท่ีอยู่ในเส้นทางเดียวกัน) จะชว่ยให้การเดินทางสะดวกมากข้ึน โดยเฉพาะในกรณีท่ีตอ้งเขา้เมืองหรือเดินทางไปยังสถาน
ท่ีตา่ง ๆ ในซิดนีย ์การพักใกล ้Metro ยังชว่ยประหยัดเวลาและคา่ใชจ้า่ยในการเดินทางไดม้าก 

การเรียน 
จากประสบการณ์สว่นตัวท่ีผมไดไ้ปเรียนมา ระบบการเรียนของ Macquarie University จะแบง่ออกเป็น Lecture และ 
Practical Class (หรือจะเรียกวา่ Tutorial หรือ Workshop กไ็ด)้ โดย Lecture จะเป็นคลาสใหญท่ี่อาจารยส์อนเน้ือหา
หลักของวชิา สว่น Practical Class จะเป็นคลาสยอ่ยท่ีนักเรียนสามารถทาํกิจกรรม ฝึกปฏิบัติ ทาํแบบฝึกหัด หรืออภิปราย
เน้ือหาจาก Lecture ร่วมกับเพ่ือน ๆ และผูส้อน 

ค่าใช้จ่าย 

คา่ใชจ้า่ยในการใชชี้วติท่ีซิดนียค์อ่นขา้งสูง โดยเฉพาะ ค่าท่ีพัก ซ่ึงเป็นสว่นท่ีกินงบประมาณมากท่ีสุด โดยท่ัวไปนักเรียน
แลกเปล่ียนจะใชจ้า่ยประมาณ 35,000 – 60,000 บาทต่อเดือน ข้ึนอยูกั่บรูปแบบการใชชี้วติและประเภทของท่ีพักท่ีเลือก 

โดยเฉล่ีย คา่ท่ีพักจะอยูท่ี่ประมาณ 150 – 500 AUD ต่อสัปดาห์ (ประมาณ 3,600 – 12,000 บาท) ซ่ึงแตกตา่งกันไปตาม
ทาํเล ขนาดห้อง และสิง่อาํนวยความสะดวก หากเลือกพักในหอพักของมหาวทิยาลัยหรือคอนโดท่ีใกลร้ถไฟฟ้า ราคาจะ
คอ่นขา้งสูง 

 



 

คาํแนะนํา: ควรเลือกท่ีพักท่ีมี ครัวหรือพ้ืนท่ีทาํอาหาร จะชว่ยประหยัดคา่ใชจ้า่ยไดม้าก เพราะหากรับประทานอาหาร
นอกบา้นบอ่ย ๆ คา่อาหารจะเพิม่ข้ึนอยา่งรวดเร็ว โดยเฉพาะในเมืองใหญเ่ชน่ซิดนีย ์การซ้ือของจากซูเปอร์มาร์เกต็แลว้ทาํ
อาหารทานเอง จะชว่ยประหยัดไดห้ลายพันบาทตอ่เดือน 

 

ท่ีเท่ียว 

ซิดนีย ์(Sydney) เป็นเมืองขนาดใหญท่ี่ตัง้อยูท่างตะวันออกของประเทศออสเตรเลีย ติดกับชายฝ่ังมหาสมุทรแปซิฟิก ทาํให้
ภูมิประเทศของเมืองมีความหลากหลาย ทัง้ชายหาด ป่าเขา อา่ว และพ้ืนท่ีเมืองท่ีทันสมัย โดยเฉพาะบริเวณรอบมหาวทิยาลัย 
Macquarie ซ่ึงมีสวนสาธารณะและพ้ืนท่ีสเีขียวจาํนวนมาก บรรยากาศร่มร่ืน เหมาะแกก่ารพักผอ่นและการใชชี้วติประจาํ
วัน 

สิง่ท่ีโดดเดน่ของภูมิประเทศในเขตน้ีคือ ความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity) ท่ีสูงมาก ออสเตรเลียเป็นถิน่
กาํเนิดของสัตวแ์ละพืชเฉพาะถิน่จาํนวนมาก เชน่ โคอาลา วอมแบต จิงโจ ้และนกพันธุต์า่ง ๆ ท่ีสามารถพบไดใ้นเขต
ธรรมชาติและอุทยานแหง่ชาติรอบ ๆ เมือง นักเรียนท่ีช่ืนชอบธรรมชาติสามารถสัมผัสกับระบบนิเวศท่ีแตกตา่งจากภูมิภาค
อ่ืนของโลกไดอ้ยา่งใกลชิ้ด 

สถานท่ีทอ่งเท่ียวแนะนําในซิดนียแ์ละบริเวณใกลเ้คียง ไดแ้ก:่ 

● Sydney Opera House และ Sydney Harbour Bridge: แลนดม์าร์กท่ีมีช่ือเสยีงระดับโลก เหมาะสาํหรับ
การเดินเลน่ ถา่ยรูป

 



 

 
และชมววิอา่วซิดนีย ์
 

● Bondi Beach และ Manly Beach: หาดทรายยอดนิยม เหมาะสาํหรับเลน่เซิร์ฟ วา่ยนํา้ หรืออาบแดด 
 

● Blue Mountains: เทือกเขาท่ีมีทัศนียภาพงดงาม จุดชมววิท่ีมีช่ือเสยีง เชน่ Three Sisters พร้อมเสน้ทางเดินป่า
และนํา้ตก 
 

● Taronga Zoo: สวนสัตวท่ี์ตัง้อยูบ่นเนินเขา พร้อมววิอา่วสวยงามและสัตวพ้ื์นเมืองออสเตรเลียมากมาย 
 

● Royal Botanic Garden: สวนพฤกษศาสตร์ขนาดใหญใ่นตัวเมือง เตม็ไปดว้ยพรรณไมพ้ื้นเมืองและจุดชมววิ
อา่ว 
 

● Darling Harbour: ยา่นริมนํา้ท่ีมีพิพิธภัณฑ ์ร้านอาหาร และกิจกรรมทางนํา้ตา่ง ๆ 
 

นอกจากน้ี ซิดนียยั์งมีระบบขนสง่สาธารณะท่ีสะดวกสบาย เชน่ รถไฟ Metro รถเมล ์และเรือเฟอร์ร่ี ซ่ึงทาํให้นักเรียน
สามารถเดินทางไปยังแหลง่ทอ่งเท่ียวและธรรมชาติรอบเมืองไดอ้ยา่งงา่ยดาย แมไ้มมี่รถยนตส์ว่นตัว 

ภาพท่ีเท่ียวต่างๆ ใน Sydney: 
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